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Entidade Mantenedora 

Nota Oficial 
 

Conselho Superior de Administração – CONSU 
Faculdades Unificadas de Foz do Iguaçu – UNIFOZ. 

 

Foz do Iguaçu, 14 de agosto de 2009. 

Prezados(as) acadêmicos(as), 

 

Em atenção às recomendações das Secretarias Estadual e Municipais de Saúde, às quais 

foram ratificadas pelo SINEPE/PR, o Conselho Superior de Administração – CONSU da 

UNIFOZ comunica que as AULAS SERÃO RETOMADAS NA PRÓXIMA SEGUNDA-FEIRA, 
DIA 17 DE AGOSTO DE 2009 em todos os cursos e turnos na UNIFOZ. 

 

Em reunião realizada hoje, 13 de agosto de 2009, na sede do Colégio Sagrado Coração de 

Jesus, no Município de Cascavel, a posição de retorno das aulas no dia 17 de agosto foi 

acolhida por unanimidade pelos cerca de 500 gestores e autoridades presentes. 

 

Não obstante, é pacífico que o quadro ainda exige cautela e muita atenção, razão pela qual é 

imperioso que todos se mantenham vigilantes. 

 

Nesse sentido, vale relembrar algumas orientações que vem sendo apregoadas pelos órgãos 

de saúde e vigilância sanitária: 

 

   Pessoas que apresentem sintomas característicos de gripe, tais como febre 
(acima de 38º) acompanhada de tosse ou dor de garganta, devem buscar atendimento 

médico imediatamente, a fim de verificar tratar-se ou não do vírus Influenza A (H1N1). Nesses 

casos, até a confirmação ou não, o indivíduo deve se abster tanto quanto possível de 

freqüentar locais sociais, e quando o fizer, estar munido de máscara cirúrgica descartável. 

   Pessoas com confirmação de contágio pelo vírus Influenza A – H1N1 devem 

permanecer reclusas em suas residências, retomando o convívio social somente pelo menos 

após decorridas 24 horas do desaparecimento dos sintomas. 
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   Deve-se evitar cumprimentos efusivos (beijos, abraços e mesmo apertos de 
mão), de modo a evitar contato físico em distância inferior a um (1) metro. 

   Os locais devem ser mantidos ventilados, com janelas e portas abertas. 

   A constante higienização das mãos é um hábito que deve ser adotado, devendo 

as pessoas utilizar álcool (preferencialmente em gel) para essa prática, razão pela qual o 

produto deve passar a ser companhia constante de todos. 

   Não compartilhar copos, canudos, toalhas, talheres, alimentos, maquiagem e 

protetores labiais, canetas, lapiseiras, borrachas, etc.  

   Evitar tocar os olhos, o nariz e a boca, pois o vírus influenza penetra e infecta o 

organismo pelas vias respiratórias.  

   Não colocar os lábios no bico ejetor de água dos bebedouros. 

   Não compartilhar materiais (canetas, lapiseiras, borrachas, etc.) e utensílios (copos, 

talheres, refrigerantes, maquiagem, etc.). 

   Sentar-se sempre na mesma carteira. 

A todos um ótimo retorno às aulas. Que tenhamos um semestre proveitoso, onde alcancemos 

os objetivos traçados e os horizontes delineados. 

Por fim, comunicados que em breve será divulgado o cronograma para reposição do período 

de suspensão das aulas. 

 

Atenciosamente: 

Dr. Rogério Tuma 

Diretor Geral e Presidente do CONSU 
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